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THE HERA QUEERDOM

Das Projekt strebt an, sichere Räume zu schaffen, in denen Lernen und 
Fehlermachen Raum finden. Diese Räume sind geprägt von gegenseitigem 
Respekt für emotionale, körperliche und individuelle Grenzen. 

Ziel des Programs ist es, langfristige Vernetzungen zu festigen und die 
jüngere Generation in die Hera Community zu integrieren. 



THE HERA QUEERDOM

Im Rahmen unserer Zusammenarbeit mit dem Jugendzentrum Queerdom 
(Queeres Jugendzentrum Berlin-Mitte) organisiert Hera Skate- und Kunstworkshops 
für queere Jugendliche. 

Diese Workshops fördern nicht nur den Selbstausdruck der 
Teilnehmenden, sondern auch die Verbindung untereinander.  

Zielgruppe
Queere Jugendliche im Alter von 16-20 Jahren in Berlin

Projektangaben
Orte: Berlin Mitte, Kreuzberg, Neukölln, Friedrichshain und
Heinersdorf, Brandenburg
Dauer: Mai 2024 - Mai 2025
Häufigkeit/Veranstaltungen: 10 Skate-Workshops, 9 Kreativ Workshops, 
eine Wallzine Ausstellung

Förderungen
Berliner Projektfonds Kulturelle Bildung



OPEN CALL FÜR MENTOR*INNEN

Zu Beginn des Projekts im Mai 2024 startet ein offener Aufruf innerhalb 
unserer Community. Neben fünf bereits erfahrenen Mitgliedern 
von Hera Skate wurden vier weitere Personen zur Schulungen eingeladen, 
um das Hera Team zu vergrößern und als MentorInnen The Hera Queerdom 
zu unterstützen.



TRAINING FÜR MENTOR*INNEN

Die MentorInnen lernen in einer Fortbildung wie Programme und
Angebote gestaltet werden, die sich speziell auf Skateboarding 
konzentrieren. Zu den von durch The Goodpush zur Verfügung gestellten
Kursen zählen trauma-informierte Programme, Kindesschutz, inklusive 
Skate-Programme sowie Themen zu psychischer Gesundheit und 
Wohlbefinden. 

Link zu den Online Kursen
The Goodpush

https://www.goodpush.org/elearning


SKATE WORKSHOPS

Skateboarden ist eine individuelle, kreative Bewegungspraxis, die 
zahlreiche positive Auswirkungen auf die körperliche und mentale 
Gesundheit hat. Beim Skaten begegnen wir inneren Hürden und 
nutzen die Möglichkeiten des lebendigen Netzwerks um uns herum. 

Dieser kontinuierliche Lernprozess und Austausch erfordert Fokus, 
Achtsamkeit und Kreativität.

Skate-Workshops:
Gleisdreieck Park, Flat Spot Kreuzberg-Mitte 14.06.2024 17:30-19:30
Hera DIY, Haus des Wandels Heinersdorf 25.07.2024, 14:00-17:00
Gleisdreieck Park, Wobble Spot Kreuzberg-Mitte 16.08.2024,17:30-19:30 
Anthony-Huber-Skatpark, Neukölln 14.09.2024 14:00-17:00
Gleisdreieck Park, Wobble Spot Kreuzberg-Mitte 18.10.2024 15:30-17:30
Skatehalle Berlin RAW Friedrichshain 29.11.2024, 16:00-18:00
Skatehalle Berlin RAW Friedrichshain 14.02.2024, 16:00-18:00 
Skalitzer Spot, Skalitzer Straße Kreuzberg 08.03.2024 11:00-14:00 
Gleisdreieck Park, Flat Spot Kreuzberg-Mitte 04.04.2024 17:30-19:30
Anthony-Huber-Skatepark, Neukölln 10.05.2025, 14:00-17:00



SKATE WORKSHOPS

Hier ist ein Beispiel für die Ablaufbeschreibung 
eines Skate Workshops mit 4-6 Mentor*innen.

Vorbereitung  
16:00 Uhr: Treffpunkt Mentor*innen am Hera HQ, Lastenrad mit Skateboards, 
Schutzausrüstung, Getränken, etc. packen
17:00 Uhr: Vorbereitung des Skate Spots, Picknickdecken mit Getränken und 
Snacks, Skate Spot reinigen
17:30 Uhr: Abholung der Jugendlichen vom Jugenzentrum

Workshop
18:00-19:39 Uhr: Vorstellungs Runde mit Namen und Pronomen,  
Schutzausrüstung anlegen, Aufwärmen, Erlernen neuer Fähigkeiten und 
Tricks und Tips, Pausen, Teamspiele mit und ohne Skateboards, 
freies Skaten mit individueller Unterstützung durch Mentor*innen

Nachbereitung  
20:00 Uhr: Lastenrad mit Boards und Schutzausrüstung zurück zum Hera 
HQ, Mentor*innen Feedback Runde, Medien und Daten für MEL sammeln



SKATE WORKSHOPS

Regelmäßig an demselben Ort stattfindende Skate Sessions
schaffen ein Gefühl von Vertrauen, Zugehörigkeit und Entspannung.
Für alle Teilnehmer*innen werden Skateboards und Schutzausrüstung 
bereitgestellt, um das Erlebnis sicherer zu machen. 

Unser Angebot fördert einen sicheren und offenen Raum, in dem 
sich die Jugendlichen auf dem Skateboard ausprobieren können 
und neue Fähigkeiten erlernen können, aus ihrer Komfortzone heraus
treten und sich gleichermaßen entspannen und miteinander sein können, 
auch ohne sportliche Aktivität. Bei jedem Skate Workshop stellen wir 
Erfrischungen und Snacks, Picknickdecken und Spiele bereit.

Link zum Video
Skate Session und Workshop: Skateboards zusammenbauen  
Gleisdreieck Park, Flat Spot Kreuzberg-Mitte 
04.04.2024 17:30-19:30

https://www.instagram.com/p/DIL9zNxoNUa/


SKATE WORKSHOPS

Skate Session
Haus des Wandels, Hera DIY
Heinersdorf, Brandenburg
25.07.2024, 14:00-17:00



SKATE WORKSHOPS

Link zum Video 
Skate Session
Skatehalle Berlin RAW 
Friedrichshain 
14.02.2024, 16:00-18:00 

https://www.instagram.com/p/DGGA_ESoU3D/


KREATIV WORKSHOPS

Kreativ-Workshops:
Drag Make-Up Queerprom, Queerdom Jugendzentrum, Mitte 21.06.2024 18:00-20:00
Mosaik, Hera DIY, Haus des Wandels, Heinersdorf 25.07.2024 16:00-18:00
Skateboard Deck Gestaltung, Queerdom Jugendzentrum, Mitte 30.08.2024 18:00-20:00
Collage Wallzine, Anthony-Huber-Skatepark, Neukölln 14.09.2024 15:00-17:00
Buchbinden, Zine, Kollektivbar ES, Neukölln 08.12.2024, 15.00-17:00
Textil, Linoldruck, Queerdom Jugendzentrum, Mitte 13.12.2024, 16:00-19:00
Filmabend, Dokumentation, Queerdom Jugendzentrum, Mitte 31.01.2025 18:00-20:00
Skateboard-Bauen, Gleisdreieck Park, Flat Spot, Kreuzberg-Mitte 04.04.2024 17:30-19:30
Collage Wallzine, Anthony-Huber-Skatepark Neukölln, 10.05.2025, 14:00-17:00

Die Kreativ-Workshops bieten Raum für Entfaltung und Austausch. In den 
themenbezogenen Workshops werden sensible Themen behandelt, die die 
Teilnehmenden im Persönlichen und im Kollektiven betreffen.



KREATIV WORKSHOPS

Mosaik Workshop
Haus des Wandels, Hera DIY
Heinersdorf, Brandenburg
25.07.2024, 14:00-17:00

Textil und Linoldruck
Queerdom Jugendzentrum 
Kreuzberg Mitte
13.12.2024, 16:00-19:00



KREATIV WORKSHOPS

Drag Make-Up für die Queerprom
Queerdom Jugendzentrum
Kreuzberg Mitte 
21.06.2024 18:00-20:00



KREATIV WORKSHOPS

Die Skate Session mit Kreativworkshop und Wallzine Ausstellung zum 
Thema Sichere Orte war die Gelegenheit, queere Jugendliche in die Hera 
Skate Community und in die Programme, die Hera Skate im Kern aus-
machen – Kreative Workshops und Skate Sessions – einzuladen. Dieses 
Event hatte die höchste Teilnehmerzahl und es ergab sich ein organischer 
Mix zwischen queeren Jugendlichen und alten und neuen Mitgliedern 
unserer Gemeinschaft. Es entstand z.B. ein Wallzine welches für einen Tag 
im Skatepark ausgestellt wurde als auch einein gedrucktes Hera Zine mit 
Kunstwerken der Teilnehmer*innen.

Link zum Video 
Session und Workshop Collage Wallzine
Anthony-Huber-Skatepark, Neukölln 
14.09.2024 15:00-17:00

https://www.instagram.com/p/DAA0_EqsNRA/


KREATIV WORKSHOPS

Das Zine mit Kunstwerken der Teilnehmer*innen
ist in einer Auflage von 50 Stück gedruckt und 
im Rahmen des Zine Binding Workshops wurden
einige Exemplare gebunden. 

Link zum Video 
Zine Safer Spaces
September 2024

Buchbinden, Zine
Kollektivbar ES, Neukölln
08.12.2024, 15.00-17:00

https://www.instagram.com/p/DMw-dA-MVcq/


POSTER UND FLYER

Link zu Instagram
Grafiken
The Hera Queerdom
Mai 2024 - Mai 2025

https://www.instagram.com/hera_skate/


The Hera Queerdom

Projektnummer:  Z 33067-241/15    

Kooperationspartner:  Queerdom - Queeres Jugendzentrum Berlin-Mitte 

Projektlaufzeit:  01.05.2024 - 30.04.2025  

Website: www.heraskate.com

E-Mail: hera.skate.org@gmail.com

Social Media: hera_skate

https://heraskate.com
https://www.instagram.com/hera_skate/?hl=de


The Hera Queerdom 2024/25


